
Maskenpflicht in unseren Seminaren:
Alle tragen (außer beim Essen/Trinken) kontinuierlich eine Maske
(medizinisches Modell - keine eigene Stoffmaske im Seminarhaus). Abstands-
und Maskenregeln gelten auch im Seminarraum und in den Kleingruppen-
Übungen.

Infektionsfrei und Test:
Vermeiden Sie im Vorfeld 10 Tage lang Infektionsrisiken und isolieren Sie sich
weitgehend. Führen Sie bitte einen Corona-(Schnell)-Test kurz vor Anreise
zum Seminar durch. Dies ist keine "Pflicht" und wird nicht kontrolliert (außer
bei Anreise aus Hotspot oder Risikogebiet - dann kann es - je nach
Bundesland - Pflicht sein). 
 
Abstand und feste Plätze: 
Alle sitzen min. 1,5 m auseinander im Seminarraum und beim Essen.
Jeder bekommt einen festen Sitzplatz im Seminarraum und im Essensraum.
Beim Essen nur gedämpft sprechen (geringer Aerosolausstoß). Ggf. wird in
zwei Schichten gegessen.
 
Freizeit im Seminarhaus: 
Es wird ebenfalls grundsätzlich auf Abstand und Masken geachtet.
Nach Seminarende die Zimmer aufsuchen, das Seminarerleben Revue
passieren lassen oder ggf. mit einer Person zum Spaziergang treffen (da nur
zwei Haushalte erlaubt sind). Leider muss in der Freizeit auf ein geselliges
Beisammensein verzichtet werden. Vielleicht nehmen Sie sich ein Glas Wein
mit auf ’s Zimmer?

Vorbereitung auf das Seminar (Infektionsvermeidung,
Vorsichtsmaßnahmen) u. a.: 
https://www.drmigge.de/seminare-in-der-pandemie/
 
Der Sommer wird kommen und damit neue Freiheiten. 

REGELN  ZUM  UMGANG  MIT  DER  CORONA

SITUATION  (FEBRUAR -APRIL )

Unsere Seminare sind berufliche Fort-/Weiterbildung und daher in einigen Bundeländern auch bei sonstigem
Lockdown oft erlaubt. Näheres regelt die CoronaSchVO des jeweiligen Landes des Seminarhauses. Wir
informieren Sie jeweils im Vorfeld. Die Seminare werden nach den je örtlichen Vorschriften dort durchgeführt.

https://www.drmigge.de/infektionsschutz-covid-19-in-seminaren/

